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VERSTEHEN

Herausforderungen, Chancen und
Schlisselfaktoren fir PED



Die meisten wirtschaftlichen Aktivitdten, Interaktionen zwischen
Menschen, sowie soziale und technologische Innovationen finden
in Stadten statt. Sie sind das pulsierende Herz unseres Planeten.
Sie stehen aber auch vor den gréfiten Herausforderungen wie Luft-
und Wasserverschmutzung, Uberhitzung, Uberschwemmungen und
Gesundheitsproblemen, welche die Lebensqualitdt der Menschen
wesentlich beeintréchtigen kénnen.

Die Transformation von St&dten in autarke, saubere Energiesysteme
geht Gber ,grine” Ambitionen hinaus. Das Transformationsbestreben
erdffnen neue Méglichkeiten fir eine bessere, nachhaltigere Zukunft.

Positive Energy Districts (PED: Positive Energieviertel) sind das
Herzstick einer Transformation, die positive gesellschaftliche Aus-
wirkungen anstrebt. PED erméglichen es, weniger “Schlechtes”
und zugleich mehr “Gutes” zu tun. Stellen Sie sich einen Ort vor,
an dem Innovation und Nachhaltigkeit zusammentreffen, an den
innovativen Technologien und umweltvertrégliche Praktiken unseren



dkologischen FuBabdruck verkleinern und gleichzeitig
das Wohlergehen und die lokalen Lebensgrundlagen
fordern. Solche Orte sind Stddte, in denen der
Fortschritt keine Grenzen kennt und in denen Griin
mehr als eine Farbe ist: es wird zu einer Lebensart.
Die Stimmen der Birgerinnen und Biirger, die eine
sauberere Luft und eine bessere Lebensqualitét
fordern, haben an Gewicht gewonnen.

Die Menschen wollen griine Parks genieen und eine
ruhigere, friedlichere stadtische Umgebung erleben.
lhr Enthusiasmus befligelt die Visionen von PED. Sie
sind starke Antriebkréfte des Wandels und  erméglichen
neue Wege.

Die Reise ist herausfordernd. Zu den Hisrden gehéren
finanzielle Zwénge, Widerstand gegen
Veréinderungen, Ressourcenverteilungskonflikte und
technische Schwierigkeiten. Doch jede sich lohnende
Reise ist mit Herausforderungen verbunden.
Entschlossenheit und Anpassungsféhigkeit sind wichtige
Wegbegleiter, und kénnen Losungen zur Uberwindung
dieser Hindernisse schaffen.

Viele europdische Stadte sind bestrebt, bei der
Energiewende, ein globales Vorbild zu sein.

Energieeffizienz der Gebéude sind dabei von
entscheidender Bedeutung. PED verlagern den
Schwerpunkt von Einzelgebduden auf miteinander
verbundene Gebdude, die definierte Zonen mit
Uberschissiger erneuerbarer Energieerzeugung vor

Menschen

"
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Umwelt




Energie

Ort schaffen. PED reichen von bestehenden bis hin
zu neu gebauten Nachbarschaften und stellen sich
unterschiedlichen  Herausforderung.  Damit  PED
gedeihen kénnen, ist ein gemeinschaftliches
Engagement bei der Planung und Entscheidungsfindung
erforderlich, dass durch regulatorische, finanzielle
und technische Ldsungen unterstitzt werden muss.
Gemeinden und andere stddtische Akteure kénnen
nur dann einen sinnvollen lokalen Wandel
herbeifihren, wenn die Birgerinnen und Birger im
Mittelpunkt stehen.

Die Umwandlung stadtischer Gebiete in PED, von
Netto-Kohlenstoffemittenten  zu  Netto-Kohlenstoff-
senken, ist ein groBes Abenteuer. Es geht darum, die
stadtische Infrastruktur, das Verhalten der Bewohnerinnen
und Bewohner und die Einstellung der Menschen zu
dndern und die Chancen zu nutzen, die sich aus der
Nutzung erneuerbarer  Energien, intelligenter
Technologien und nachhaltiger  Praktiken ergeben.
Dies ist eine Reise in eine griinere, harmonischere

Zukunft der Stadt.

i)

\ /

Wirtschaft



Herausforderungen

Energiewende

Stellen Sie sich vor, Sie risten die Stadt von einem alten,
ineffizienten Motor auf einen eleganten, umweltfreundlichen
Elektromotor um, und zwar mit verantwortungsvoll
abgebauten Materialien. Die Umstellung von herkémmlichen,
auf fossilen Brennstoffen basierenden Energiequellen auf
erneverbare Energien erfordert grofBe Verdnderungen in
Infrastruktur und Technologie.

Stadtplanung und Sanierung

Stellen Sie sich vor, Sie verwandeln Bestandsgebdude in
energieeffiziente Zentren - das ist, als ob Sie ein ganzes
Stadtviertel umweltfreundlich umgestalten. Nachhaltige
stadtische Strukturen sind eine logistische und wirtschaftliche
Herausforderung, die viel Zeit in Anspruch nimmt!

Verhaltensénderung

Stellen Sie sich vor, Sie kénnten eine ganze Stadt davon
Uberzeugen, energiesparende Gewohnheiten anzunehmen,
z. B. das Licht auszuschalten oder 8ffentliche Verkehrsmittel
zu benutzen, um alle fir einen umweltfreundlichen Lebensstil
zu gewinnen. Bewohnerinnen und Bewohner und Unternehmen
zu ermutigen, nachhaltige Praktiken anzuwenden und den
Energieverbrauch zu senken, kann auf Widerstand stof3en.




Chancen und Wegbereiter

Energiewende

Der Umstieg von einem fossil basierten Energiemix auf einen
Energiemix, der auf erneverbaren Energien basiert und Kohlenstoff-
emissionen in allen Bereichen menschlicher Aktivitdten reduziert,
zugleich energieintensive  Praktiken verdréngt und den
Gesamtenergiebedarf reduziert.

Erneuverbare Energiequellen

Nutzung der Energie von Sonne, Wind und Wasser zur Deckung
des Energiebedarfs der Stadt - so wird die Natur zur persénlichen
Energiequelle der Stadt.

Intelligente Technologien

Stellen Sie sich eine Stadt vor, in der jedes Gerdt miteinander
vernetzt ist, um den Energieverbrauch zu optimieren - das ist,
als wiirde man die Stadt in einen riesigen, effizienten Computer
verwandeln, der seine Energie intelligent verwaltet.

Griine Infrastruktur

Stellen Sie sich eine Stadt mit ippigen Parks, umweltfreundlichen
Gebduden und elektrischen offentlichen Verkehrsmitteln vor -
das ist wie eine Stadt, die mit der Natur harmoniert, anstatt sie
auszubeuten.

Wirtschaftliche Innovation

Stellen Sie sich eine Stadt vor, in der grine Unternehmen
florieren und neue Beschéftigungsméglichkeiten schaffen - das ist
wie ein Garten der Innovation, in dem die Umwelt und die lokale
Wirtschaft gedeihen kénnen.
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Sind Sie mit dem Konzept PED vertraut?

PED verkérpern die Vision, die Europa fir die
Dekarbonisierung unserer Stadte bis 2050 hat,
und zielen auf eine regenerative und lebenswerte
Zukunft ab. Es sind stadtische Gebiete, die mehr
erneverbare  Energie produzieren als sie
verbrauchen und diese gemenschaftlich teilen.
Die Stadtentwicklung férdert die Energie-

Autonomie der Stadtteile, so dass die Stadt u. a.
auf der Grundlage des Energiebedarfs organisiert
wird. Auf der Ebene der Stadtteile wird es
einfacher, die Reduzierung des Energiebedarfs
zu bewerten und anzupassen, das Potenzial fir
die Erzeugung erneuerbarer Energien genau
abzugrenzen und das Gemeinschaftsgefihl zu
starken.




! Positive Energieviertel (PED)

‘ Energieproduktion
; GUS Energieflexibilitét ~Energieeffizienz

erneuerbaren

Wahrend ein einzelnes Gebéude im Stadtteil vielleicht nicht autark
ist, erméglicht die Gruppierung verschiedener Gebdude zu einem
PED-Komplex eine prazisere und flexiblere Abstimmung des Ener-
giebedarfs. Dieser wird durch lokale Erzeugung aus erneuerbaren
Ressourcen gedeckt, wobei die Reaktion auf die Nachfrage und die
Energieflexibilitét durch den strategischen Einsatz von intelligenten
Gerdaten und Energiespeichern genutzt wird. Eine solche stédtische
Innovation fihrt zu periodischen Einsparungen fir die Nutzerinnen
und Nutzer bei Strom, Heizung, Kihlung und Warmwasserbereitung
und verbessert gleichzeitig die Luftqualitét durch die Emissionsreduktion.
Dariiber hinaus kann die Gberschissige Energie z. B. zum Aufladen
von Elektrofahrzeugen zu niedrigen dynamischen Tarifen verwendet
werden, was zum Ausgleich der Netzauslastung beitrégt.
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Ziel 7 der Vereinten Nationen fir nachhaltige Entwicklung:

Zugang zur erschwinglichen, zuverlassigen, nachhaltigen

und modernen Energie fir alle gewdhrleisten

Wir alle sind in unserem Alltag auf Energie angewiesen!
Wir brauchen sie, um unsere Héuser zu heizen, zu
kihlen und zu beleuchten. Um einen angemessenen
Lebensstandard zu gewdhrleisten  und  unsere
Gesundheit zu sichern ist der Zugang zu Energie
unumgdnglich. Dem sozialen Phénomen “Energiearmut”
unterliegt der fehlende Zugang zu leistbaren
Energiedienstleistungen. Obwohl sich die Européische
Union (EU) verpflichtet hat, die Energiearmut zu
bekédmpfen und dafiir zu sorgen, dass schutzbedirftige
Verbraucherinnen und Verbraucher Zugang zu
grundlegenden Energiedienstleistungen und -produkten
haben, waren im Jahr 2022 etwa 40 Millionen
Europderinnen und Européer in allen Mitgliedstaaten,
d. h. 9,3 % der Unionsbevélkerung, nicht in der Lage,
ihre Wohnung angemessen zu heizen, wahrend 6,9
% mit ihren Energierechnungen im Rickstand waren.

In vielen Féllen ist diese Situation in erster Linie auf drei
grundlegende Ursachen zuriickzufihren. Erstens, die Ener-
gieausgaben sind im Verhdltnis zum Haushaltsbudget
zu hoch, zweitens, das Einkommensniveau zu niedrig
und drittens, die Energieeffizienz von Gebé&uden und
Gerdten ist zu gering. Dabei sind zusétzlich auch

13
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Faktoren wie Zugang, Qualitét und Schwankungen
der Energieversorgung zu beriicksichtigen.

Die Kombinationen aus diesen Faktoren fishren dazu,
dass gefshrdete Haushalte grundlegende Ener-
giedienstleistungen auf Kosten ihrer Gesundheit und
ihres Wohlbefindens minimiert beziehen.

Die Haushaltssituation kann zusétzlich durch geografische
und klimatische Faktoren, Haushaltseigenschaften,
Geschlecht, Gesundheit und spezifische Energie- und
Transportbedirfnisse des Haushalts bzw. der
Hausgemeinschaft geprégt werden. So ist in jenen
Haushalten der Energiebedarf hdher, in denen
Familien mit Kindern, Menschen mit Behinderung und
&ltere Menschen leben. Solche Hausgemeinschaften
sind anfélliger fir Energiearmut. Frauen, insbesondere
Alleinerziehende und éltere Frauen, sind aufgrund der
strukturellen Ungleichheiten bei der Einkommensverteilung
und dem soziodkonomischen Status ebenfalls in erster
Linie von Energiearmut betroffen.

Die wachsenden Schwierigkeiten beschranken sich
nicht nur auf einkommensschwache und geféhrdete
Birgerinnen und Biirger, die einen unverhdltnisméfig
hohen Anteil ihres Einkommens fiir Energie ausgeben,
sondern betreffen auch viele Menschen mit mittlerem
Einkommen. Aufgrund ihres individuellen Charakters,
der Auswirkungen auf die Haushalte, und der
Komplexitat, bleibt Energiearmut eine grof3e
Herausforderung, die in der EU weiter angegangen
werden muss. Innovative und energieeffiziente
Lebensrgume sollten im Einklang mit der Ener-
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giewende gestaltet werden. Das Ersetzen von fossilen Brennstoffen
durch erneuerbare Ressourcen fir eine Dekarbonisierung und der
Einsatz von infelligenten Innovationen bewirken einen globalen Wandel,
welcher nachwirkende Folgen darauf haben wird, wie wir Energie
erzeugen und verbrauchen. Es ist jedoch unerldsslich, von Anfang
an Aspekte der Gerechtigkeit und MaBnahmen fiir das Wohlergehen
aller Bevélkerungsgruppen einzubeziehen. Dadurch wird sichergestellt,
dass nicht nur die Grundversorgung und die Méglichkeiten der
Bewohnerinnen und Bewohner erhalten bleiben, sondern im Idealfall
sogar verbessert werden. Mit der Einfihrung intelligenter,
technologiegestitzter ~ Transformationen und  Innovationen in
kohlenstoffarmen Energiesystemen wird zunehmend gefordert, die
Bedirfnisse der Individuen in den Vordergrund zu stellen und Ener-
giearmut und Gerechtigkeitsaspekte zu adressieren.

Die Energiewende muss mit den gesellschaftlich wiinschenswerten
Folgen in Einklang gebracht werden um eine “gerechte Transformation”
im Rahmen des PED-Schwerpunkts der stadtischen Transformation
angestrebt werden.



Gebdudesanierung und Energieeffizienz
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Eines der Hauptziele der EU ist die Renovierung
dffentlicher und privater Gebdude, um die Ener-
gieeffizienzanforderun-gen und die Ziele der
nachhaltigen Entwicklung zu erreichen. In diesem
Rahmen hat die Européische Kommission die Strategie
“Renovation Wave” verdffentlicht, welche darauf
abzielt, die jéhrliche energetische Renovierungsrate bis
2030 zu verdoppeln, den AusstoB  von
umweltschddlichen Gasen zu reduzieren, nachhaltige
Arbeitsplétze im Bausektor zu schaffen und den
Lebensstandard der Menschen zu verbessern.

Um diese Ziele zu erreichen, werden drei Aktionsbereiche
als vorrangig eingestuft: die Bekémpfung der Energie-
armut und Sanierung der energieineffizienten Gebéude,
Erhdhung der Renovierungsrate &ffentlicher Gebéude
und die Beschleunigung der Dekarbonisierung von
Heiz- und Kihlsystemen. Durch die Verbesserung der
Gebdudeenergieeffizienz kénnen potenzielle negative
soziale Auswirkungen gemildert und der soziale Nutzen
maximiert  werden,  insbesondere um  die
Lebensbedingungen zu verbessern und die Ener-
giearmutzulindern odersogar zu verhindern. Hierbeiwerden



Gebdude mit schlechtester Gesamtenergieeffizienz
priorisiert, da die von Energiearmut betroffenen
und geféhrdeten Menschen in der Regel in solchen
Gebduden leben. Durch energetische Sanierung
kann der Heiz- und Kihlenergiebedarf von Hausern
erheblich gesenkt werden, so dass Bewohnerinnen und
Bewohner ein gesundes Raumklima bei erschwinglichen
Energierechnungen genieBBen kénnen.

Die Integration von Gebduden und hocheffizienten und
erneverbaren Energieerzeugungsmechanismen bietet
die richtige Voraussetzung, um intelligente Systeme und
niedrigen Energieverbrauch, sowohl beim Neubau als
auch bei sanierten Bestandsgebduden, umzusetzen
und die Nutzung erneuerbarer natirlicher Ressourcen
in Stadten zu férdern. Dariiber hinaus kénnen durch
die Steigerung der energetischen Sanierungsrate der
energetischen Sanierung von Gebduden Arbeitsplétze
geschaffen und erhalten werden, die indirekt zum
Wobhlstand der Bevélkerung beitragen. Die Grundsétze
der Energieeffizienz gelten auch fir energie-effiziente
Haushaltsgerét, die zu Energieeinsparungen beitragen
kénnen. Normen fir die Energieeffizienz, die durch
Vorschriften fir Okodesign und Energiekennzeichnung
angewandt werden, kénnen den Haushalten grofle
Energieeinsparungen bringen.

Intelligente Messsysteme, die nahezu in Echtzeit genauve
Ablesungen erméglichen, erlauben den Nutzerinnern
und Nutzern, den tatséchlichen Energieverbrauch iber
den Tag verteilt zu Gberwachen. So helfen sie den
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Nutzerinnen und Nutzern, ihr Energieverhalten zu
kontrollieren und ihren Verbrauch anzupassen, um ihre
Kosten unter Kontrolle zu halten. Gleichzeitig machen
die Messsysteme Schluss mit geschétzten Rechnungen
und Nachverrechnungen. Sie nutzen die Vorteile
dynamischer Tarife, die mit Hilfe intelligenter Gerdte
genutzt werden, und in denen der Verbrauch und
Produktion synchronisiert werden kann.

Die Gebéudesanierung zur Steigerung der Energieeffizienz
ist von entscheidender Bedeutung, um negative
Umweltauswirkungen zu reduzieren und trégt zur
Bekdmpfung des Klimawandels bei. In  der
Anfangsphase eines Energieaudits geht es darum,
Bereiche zu ermitteln, in denen Energie verschwendet
wird, und Prioritéten fir Verbesserungen zu setzen.
Professionelle Energiebewertungen kénnen helfen,
Verbesserungsmdglichkeiten zu identifizieren.

Zu den wichtigsten Maf3nahmen gehdren die
Verbesserung der Gebdudeisolierung  und  das
Verhindern von Warmebriicken, sowie die Minimierung
von Lufteinbriichen. Der Einbau von Hochleistungsfenstern
und -tiren verringert den Bedarf an kinstlicher
Beleuchtung, wéhrend die Auf-

ristung von Heizungs-, Liftungs- und Klimaanlagen
auf hocheffiziente Modelle mit programmierbaren
Thermostaten die Temperaturregelung optimiert.
Energieeffiziente LED-Beleuchtung sowie
Beleuchtungssteuerungen wie Anwesenheitssensoren und
Systeme zur Tageslichinutzung sind von entscheidender



Bedeutung. Es wird auch empfohlen, veraltete Geréte
durch energieeffiziente Alternativen zu ersetzen und
Altgerdte zu recyceln. Der Einsatz von wassersparenden
Armaturen, Anwendung von Passivhausprinzipien,
nachhaltigen ~ Materialien  und intelligenten
Gebdudetechnologien erhdhen die Effizienz weiter.
Um den Komfort fir die Gebdudenutzerinnen und
-nutzer zu maximieren und die Nachhaltigkeit zu
fordern, kénnen auflerdem natirliches Tageslicht
genutzt, Lebenszyklusanalysen  durchgefihrt und
bestehende  Infrastrukturen  durch  Nachristung
wiederverwendet werden. Die  Schulung und
Ausbildung der Bewohnerinnen und Bewohner und
des Personals spielen eine wichtige Rolle bei der
Maximierung der Vorteile dieser Maf3nahmen.

Die positiven Auswirkungen der Gebdudesanierung
auf die Lebensbedingungen der Bewohnerinnen und
Bewohner, kénnen durch integrierte, partizipative
OPNV-Initiative als stadtteilbezogene Ansdtze ma-
ximiert werden, insbesondere wenn die energetische
Sanierung in Steueranreizsysteme und Stadterneue-
rungsprogramme integriert wird. Ebenso wichtig ist die
Qualitét der AuBenrdume: Gut gestaltete 6ffentliche
Réume verbessern die Lebensqualitdt von Stadtteilen
und mildern die Auswirkungen des Klimawandels auf
die Stadte. Diese Rgume sollten Vegetation und durch-
l&ssige Oberflachen sowie Wasserquellen und schatti-
ge Bereiche umfassen, die Hitzeinseln abmildern und
den Menschen bei Hitzewellen Schutz bieten.



Ein weiterer Aspekt, den es in Stadten zu
bericksichtigen gilt, ist die Mobilitét, ein Sektor mit
hohem Energieverbrauch, der in erster Linie mit élbasierten
Kraftstoffen gedeckt wird. Die Elektrifizierung der
Fahrzeugflotte in den Bezirken ist zusammen mit der
bereits erwdhnten Energieeffizienz in Gebduden von
entscheidender Bedeutung. Dies wird zur Verringerung
der Abhdngigkeit von fossilen Brennstoffen und zur
Senkung der Emissionen in den Stédten fihren.

PED erfordern ein aktives, integriertes und gemeinsames
Mobilitétssystem. Nach dem Paradigma “Vermeiden,
Vergndern, Verbessern” soll das stédtische Mobilitétssystem
unndtige Fahrten “vermeiden”, was dem Konzept der
15-Minuten-Stadt entspricht, die Einstellung zur Nut-
zung aktiver Verkehrsmittel wie Fahrrad oder
FuBganger fir kurze Strecken und &ffentlicher
Verkehrsmittel fir den taglichen Arbeitsweg “veréndern”
und die Verbindungen in Bezug auf Sicherheit,
Effizienz und Haufigkeit “verbessern”. Dies kann in
praktische Mafnahmen umgesetzt werden, die darauf
abzielen, die taglichen Autofahrten zu reduzieren,
indem gemeinsame Mobilitétsdienste (z. B. Carsharing,
Fahrgemeinschaften, Bikesharing), éffentliche
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Verkehrsmittel (z. B. durch die Installation von Smart-
phone-Anwendungen zur Uberprifung multimodaler
Verkehrsoptionen in Echtzeit) und die breite Nutzung
von Fahrrédern, einschlief3lich Elektrofahrrédern (z. B.
durch die Uberprifung und Forderung nach verfigbaren
und gut gewarteten Fahrradwegen fir den taglichen
Arbeitsweg) genutzt werden.

PED implizieren eine Praferenz fir Elektromobilitét, wo
dies méglich ist: Elektromobilitat durch E-Bike-Sharing
oder E-Car-Sharing ist in vielen Stadten verfigbar.
Auch wenn die Anschaffung dieser Fahrzeuge fir
viele Menschen noch unerschwinglich ist, unterstitzen
konzipierte Dienstleistungen die Einfihrung neuer
Verkehrsmittel in den Stadten, reduzieren den Verkehr
und die Emissionen — und verbessern damit die
Pendelzeiten der Menschen und die Luftqualitét.

Die Ladeinfrastruktur fir solche Fahrzeuge sollte in
allen Bezirken unterstitzt werden. Im &ffentlichen
Raum ist dies durch die Stadtverwaltungen zu
gewdhrleisten und fir private Ladepunkte missen
Einzelpersonen oder Energiegemeinschaften aufkommen.
Die PED-Planung muss die Akteure mit notwendigen
Instrumenten ausstatten, um die Installation solcher
Einrichtungen zu erméglichen.
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Erneuerbare Energie
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Zu den Herausforderungen, mit denen Europa im
Energiebereich konfrontiert ist, gehéren Themen wie die
zunehmende Abhéngigkeit von Importen, die
begrenzte Diversifizierung, hohe und schwankende
Energiepreise, die wachsende weltweite Ener-
gienachfrage, Sicherheitsrisiken der Erzeuger- und
Transitlénder oder die zunehmende Bedrohung
durch den Klimawandel. Um die Auswirkungen
abzumildern, missenMafBnahmenergriffenwerden, die
Diversifizierung der Energiequellen, die Reduktion
fossiler Brennstoffe und die Verringerung des Energie-
verbrauchs férdern.

Der schrittweise Ausstieg aus fossilen Brennstoffen
und ihre Ersetzung durch erneuerbare Energien ist
der Schlissel zur Anpassung an den Klimawandel und
zu seiner Eindémmung. Der Europdische Griine Deal
legt den Grundsatz fest, dass “niemand zuriickgelassen
werden darf”, was in diesem Zusammenhang von
gréBter Bedeutung ist.

Die Umstellung der Energieversorgung von fossilen
Brennstoffen auf kostengiinstigere erneuerbare Ener-
gien ist neben Energieeffizienz und Energieflexibilitat
ein zentrales Element der PED.



Zu den erneuerbaren Energiequellen, die im stadtischen
Umfeld eingesetzt werden kénnen, gehéren in der Regel
Solarenergie (Photovoltaik, Thermik und Hybrid),
Windkraft, Erdwérme, Biomasse und Biokraftstoffe.

Um die Diskrepanz zwischen der Erzeugung aus
erneuerbaren Energien und dem tatséchlichen Bedarf
in Gebduden zu verringern, missen Energiespeichersysteme
eingesetzt werden. Diese Systeme kénnen vor Ort
in den Gebduden (Batterien, Superkondensatoren,
Brennstoffzellen usw.) oder virtuell unter Verwendung
von Energienetzen als Vermittler eingesetzt werden:
Einspeisung der nicht verbrauchten Energie oder Kauf
von Energie vom Netz.

Endverbrauchseffizienz und Energiemanagement sind
von grundlegender Bedeutung, um diese Aspekte in
Angriff zu nehmen. Daher mijssen die Stadte mit Strategien
und Systemen zur Nachfragereduzierung in Gebéuden
und Stadtteilen, sowie mit innovativen integrierten
Managementsystemen ausgestattet werden.

Sobald die Nachfrage optimiert ist, sind die
wichtigsten Mechanismen die Integration erneuerbarer
Energiequellen, der Einsatz erneuverbarer Klimaanlagen
und die Steigerung der Energieeffizienz bei der
Erzeugung, dem Transport und der Versorgung mit
Warme, Kalte und Strom. In diesem Prozess muss der
Zugang zu Energie und Komfort fir alle Birgerinnen
und Birger gewdhrleistet werden. Neben der
Verringerung der Nachfrage durch effiziente Planung,
missen Ener-
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gieerzeugungssysteme auf der Grundlage erneuerbarer
Energien entwickelt und energiefreundliche Stadtteile
und Stadte geschaffen werden.

Erneuerbare Energien sind fir die Verbraucherinnen
und Verbraucher erschwinglicher, wenn sie direkten
Zugang haben. Mit kollektiven Selbstverbrauchssystemen
kénnen die Méglichkeiten von Einzelhaushalten,
verbessert werden, indem sie als Verbraucherinnen
und Verbraucher aktiv werden und gleichzeitig aber
auch Strom erzeugen (so genannte “Prosumenten” in
Englisch Prosumer). Prosumer zu sein und an kollektiven
Selbstverbrauchsmodellen  teilzunehmen,  bringt
weitere Vorteile mit sich, wie z. B. Selbstbestimmung,
neue Fdhigkeiten und soziale Integration fir den
Einzelnen, sowie Vertrauen und Zusammenarbeit
innerhalb der Gemeinschaft. Zu den kollektiven
Selbst-verbrauchsmodellen gehéren Energiegemeinschaften
und Energie-Sharing-Systeme.




Energieflexibilitat

Die Beliebigkeit der erneuerbaren Energien (wie
Schwankungen in Wind und Sonnenbestrahlung)
kann zu gréBeren Schwankungen auf der Angebotsseite
fihren, welches Energieflexibilitat erforderlich macht.
Das Energiemanagement muss sowohl auf der
Erzeugungs- als auch auf der Nachfrageseite
durchgefihrt werden, um den Ausgleich fir die
dynamische Verfigbarkeit der erneverbaren Energien
zu erleichtern. Die von den Endverbraucherinnen und
End-verbrauchern bereitgestellte Energieflexibilitét
wird als Féhigkeit beschrieben, den Energieverbrauch
auBlerhalb der Spitzenlastzeiten zu verlagern, d. h.
zu Tageszeiten, in denen der Stromverbrauch hoch ist
und das Stromnetz iberlastet ist.

Aus technischer und wirtschaftlicher Sicht kann dies
als ein Mittel zur effektiveren Nutzung von Energie
und/oder zur Vermeidung neuver Investitionen in die
physische Netzinfrastruktur angesehen werden.
Flexibilitétsdienste, wie z. B. die Erhdhung der
Erzeugung oder die Verlagerung des Verbrauchs,
werden zu einem kritischen Erfolgsfaktor in Ener-
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giesystemen, da sie ein wirksames Instrument zur
Bewadltigung von Netzengpéssen und der Schwankungen
der erneuerbaren Energiequellen sein kénnen. In den
néchsten Jahren kénnte die Bereitstellung von
Energieflexibilitétsdiensten fir Familien eine zusétzliche
Einkommensquelle darstellen, was ihre wirtschaftlichen
Bedingungen verbessern, und ihre Energierechnungen
senken kénnte.

In einigen Landern zeigen einkommensschwache
Haushalte eine grofie Bereitschaft, sich an Aktivitdten
zur Nachfragesteverung zu beteiligen, um ihre Ener-
gierechnungen zu senken, auch wenn die nicht
unerheblichen Anfangsinvestitionen ein Hindernis
fir die Einfihrung darstellen kénnten. Unabhéngig
davon, ob Sie in einer Wohnanlage oder in einem
Wohnkomplex leben, besteht die Méglichkeit, dass
Sie gemeinsam Energie aus erneuerbaren Quellen
erzeugen, nutzen und tauschen, wodurch Sie die Kosten
fir die Installation von Systemen zur Nutzung erneuerbarer
Energien einsparen und ihre Energierechnungen senken
kénnen! Dies ist eine Energiegemeinschaft, und viele
Stadte und Regionen férdern sie mit Anreizen und
Beratung. Erkundigen Sie sich, welche Angebote in
Ihrer Region verfigbar sind!

Der bestehende europdische Rahmen bietet
Unternehmen und Birgerinnen und Birgern die



Méglichkeit, sich an verschiedenen Aktivitéten zu
beteiligen, darunter auch an der Erzeugung erneuerbarer
Energie - sowohl elekirischer als auch thermischer.
Dies férdert die Beteiligung der Birgerinnen und Biirger
am Strommarkt und steigert den Verbrauch erneuerbarer
Energien. Ideal wdre es, sich in Energie- gemeinschaften
zu engagieren und deren effektives, langfristiges
Management zu unterstitzen. Diese Gemeinschaften
sind eine juristische Person, welche die Energiedienstleistungen
ihrer Mitglieder beaufsichtigen, die Investitionen beantragen
und Projekte zur Erzeugung erneuerbarer Energien
(sowohl elektrische als auch thermische) sowie Initiativen
fir nachhaltige Mobilitét, die Fahrzeuge wie auch
Infrastrukturen umfassen, verwalten.

Der zugrundeliegende Wert der Flexibilitét héngt von
dem Ort ab, an dem diese Dienstleistungen erbracht
werden, und kann innerhalb eines Landes erheblich
variieren. Dies bedeutet, dass einige Menschen
méglicherweise bessergestellt sind als andere, was
die Ungleichheit in der Bevélkerung verstérken kénnte.
In dieser Richtung sind politische MaBnahmen erforderlich,
um den Einsatz spezifischer flexibler Gerdte wie
Waérmepumpen zu férdern, um  benachteiligte
Menschen zu unterstitzen, anstatt allgemeine Anreize
zu schaffen.
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AKTIVIEREN

Wie die Birrgerinnen und Birger zum Ubergang
zur Klimaneutralitét beitragen kénnen

30



Klimaneutral zu sein bedeutet, weniger Treibhausgase
(THG) in die Atmosphére zu emittieren und zugleich
die Restemissionen auszugleichen, um eine neutrale
Emissionsarm zu erreichen. Das Ziel der EU ist bis
2050 die Klimaneutralitét zu erreichen.

Die Treibhausgasemissionen in der Atmosphare
missen verringert werden, um die Folgen auf die
globale Erwérmung abzuschwéchen. Die MaBnahmen
sollen zu nachhaltigen, lebenswerten Stadten mit
geringerem Klimarisiko beitragen. PED sind ein Teil
des Puzzles auf dem Weg zur Klimaneutralitét. Um
die Wende voranzubringen, sind Maf3nahmen auf
individueller bzw. systemischer Ebene notwendig, die
auch gesellschaftliche Vorteile bringen.

Inklusive Politikgestaltung und die Umsetzung von
Klimaschutzmafinahmen,  die  Probleme  aller
gesellschaftlichen Gruppen, einschlief3lich der (finanziell
und sozial) Schwdchsten in der Gesellschaft, adressieren,
sind fir eine , gerechte Transformation” unabdingbar.
Wir missen die Energieeffizienz férdern, fir die
Einfihrung erneuerbarer Energien eintreten und uns
um einen gleichberechtigten Zugang zu Energie
bemiihen, insbesondere fir marginalisierte Gruppen.
Die Schaffung von umweltfreundlichen Arbeitsplatzen
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und die Bekédmpfung von Arbeitslosigkeit sind positive
Nebeneffekte der Energietransition. Die Schaffung
erschwinglicher,  energieeffizienter ~ Wohnungen,
nachhaltiger &ffentlicher Verkehrsmittel und griiner,
anpassungsfdhiger Infrastrukturen kann die Lebensqualitéit
mafgeblich verbessern. Das Eintreten fir unterstitzende
politische MaBBnahmen und kommunalen Ener-
gieprojekten, bei denen die Birgerinnen und Birger
die Prozesse mitplanen und mitgestalten sowie die
Verantwortung und Kontrolle teilen, ist von entscheidender
Bedeutung. Gemeinsam kann die Gesellschaft den
Wandel zu nachhaltigen und inklusiven PED
vorantreiben. Birgerbeteili-gung ist in der Ener-
giewende von entscheidender Bedeutung und erfordert
angemessene politische und rechtliche Rahmenbedingungen,
eine verstdrkte Kommunikation und  wirksame
Unterstiitzung von Eigentimerinnen und Eigentimern,
Mieterinnen und Mietern und Bewohnerinnen und
Bewohnern, sowie die Umsetzung partizipativer
Mechanismen, mit den Zielen Information,
Einbezug, Beteiligung und Starkung verschiedener
Bevalkerungsgruppen.

Also, was kann ich tun?
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Das meiste, was wir tun, hat mit der Nutzung von Ener-
gie zu tun, insbesondere von fossilen Brennstoffen und
anderen nicht erneverbaren Energiequellen. Ob wir
zur Arbeit pendeln oder unsere Héuser heizen - der
Energieverbrauch erzeugt Treibhausgasemissionen, die



negative Auswirkungen auf unseren Planeten, unser
Leben und unsere Gesundheit haben.

Verstarkte Dirren, Waldbrénde und Uberschwemmungen,
welche Landschaften, Ernten und Infrastrukturen zerstéren, sind
Auswirkungen des menschengemachten Klimawandels.
Schlechte Luftqualitét in Gebduden und Stédten kann
zu Gesundheitsrisiken fishren, und ineffiziente Ener-
gienutzung und schlechte Isolierung kénnen den Ener-
giebedarf und die Kosten erhéhen.

Strukturelle Verénderungen sind unerlasslich, um die
mannigfaltige Herausforderung zu bewdltigen, aber
auch individuelle MaBBnahmen sind notwendig. Es ist
wichtig, dass Individuen gemeinsam strukturelle
Veréinderungen fordern und so die politische
Unterstitzung fir Verénderung schaffen.

Die gute Nachricht ist: Sie kénnen etwas bewirken!

Die Transition zu erneuerbaren Energien, effizienter
und verantwortungsvoller Energienutzung héngt von
systemischen Strukturen, unseren Gewohnheiten und
bewussten Entscheidungen ab. Die Umstellung auf
nachhaltigere Wohnformen férdert die Klimaneutralitét,
wdéhrend es finanzielle Einsparungen,
gesundheitliche Vorteile und eine bessere Lebensqualitét
mit sich bringt. Das Spektrum der MaBnahmen ist breit
gefdchert und reicht von einfachen Alltagsaktivitéten
bis hin zum politischen Engagement fir strukturelle
Verénderungen!
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Im Folgenden finden Sie inspirierende Tipps, wie nachhaltige
Energiegewohnheiten weitere positive Auswirkungen
haben kénnen:

Das Ausschalten von Licht beim Verlassen eines Raums und
von Elektrogeréten im Standby-Modus spart Energie.

Der Einsatz von LED-Glihbirnen kann die Beleuchtungskosten
im Vergleich zu élteren, ineffizienten Lampen erheblich senken.

Deckenventilatoren kdnnen einzelne Réume im Vergleich zu
stromfressenden Klimaanlagen effektiv kihlen.




Und was kénnen wir als Gemeinschaft tun?

Auf dem Weg zur Klimaneutralitét eint uns das gemeinsa-
me Ziell Stadte effizienter und autarker zu gestalten,
starkt das Gemeinschaftsgefihl. Wenn wir Seite an
Seite arbeiten, Ideen und Mafnahmen gemeinsam
entwickeln, gestalten wir unsere Zukunft zusammen.
Die Menschen sind am Prozess beteiligt, was Stolz
fir die Nachbarschaften kreiert und Wertschétzung
fir die vielfaltigen, wichtigen Aufgaben, welche die
Stadte zugleich auch lebendiger machen, mit sich
bringt.

Durch Zusammenarbeit, von kleinen Projekten wie
Gemeinschaftsgérten  bis  hin  zu  gréfleren
Recyclingsystemen, macht jeder Schritt einen grof3en
Unterschied in unserem tdglichen Leben und in der
Wirkung der MaBnahmen. Durch Engagement lernen
bereits Kinder auf spielerische Art und Weise, wie
wichtig es ist, die Grenzen des Planeten zu respektieren.
Die Umgestaltung unserer Stadte schafft Orte der
Verbundenheit und Zugehérigkeit. Der Aufbau einer
engagierten Gemeinschaft, die sich um die stadtische
Umwelt kimmert, schafft nachhaltigere Stadte und
eine bessere Zukunft fir uns alle.
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Woas halten Sie von diesen MaBnahmen?

Es gibt bereits wirksame Maf3nahmen, die erfolgreich
getestet wurden. Selbst wenn sie auBerhalb lhrer tégli-
chen Routine liegen, sind sie durch Anreize oder neue
Geschaftsmodelle oft in Reichweite und machbar.
Durch den Einbezug der Gemeinschaft und kollektiver
Nutzung der Vorteile auf breiter Ebene werden sie
wichtige Instrumente in der Energiewende.

Sehen Sie sich die folgenden Fallstudien an.

7

36






Hunziker Areal - Zirich (Schweiz)

Das Hunziker Areal ist ein
ehemaliges Industriegebiet
im nordlichen Teil der Stadt
Zirich.

Ausgewdhlte  Architekturbiros
haben im Rahmen eines Wettbewerbs

das  Quartier  zu  einem
dynamischen und lebendigen
stadtischen Raum umgestaltet,

in dem die Menschen nach den
Grundsétzen der Nachhaltigkeit
und der sozialen Teilhabe leben
und arbeiten kénnen.
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Die Gebdude haben hohe Ener-
giestandards und wurden in
enger Verbindung mit dem
Griinsystem im Freien entworfen.
Die gemeinsame Nutzung der
Erdgeschossebene  fir  das
Gemeinschaftsleben  soll  den
sozialen Zusammenhalt der Be-
wohnerinnen  und  Bewohner
starken.
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Energieausweis auf Stadtteilebene - d.h.
2000-Watt-Gesell-schaftsprotokoll;

Fernwérme aus der Abwérme des stadtischen
Datenzentrums;

370 Wohnungen mit unterschiedlichen Gréf3en fir eine
diverse Bewohnerstruktur;

Vielféltige Dienstleistungen in der Néhe - z.B. Co-Wor-
king-Spaces, Schulen, Gemisegérten, Waschereien,
Werkstétten, Kinderspielplétze, Second-Hand-L&den
USW.

Wenige ebenerdige Parkplétze und begrenzte Park-
daver (maximal 2 Stunden);

Verfigbarkeit einer Tiefgarage mit E-Ladestation;
Héufige und effiziente Anbindung an das Stadtzentrum
durch offentliche Verkehrsmittel - z.B. Bahn, Busse,
E-Mobilitét (Bike-Sharing, Scooter, efc.);

Sichere und kapillare Radwege in Richtung Stadtzen-
trum.

Gestaltung offener und zugénglicher Freifléchen, die
das Zusammenkommen der Gemeinschaft erleichtern;
Gemiisegdrten, welche von den Anwohnenden
mitverwaltet werden;

Ortsspezifische Begriinung durch die Verwendung
autochthoner Arten;

Begriinte Fassaden und Décher;
Mitgestaltungsworkshop zur Umwandlung eines
Parkplatzes in einen Pocket-Park in Zusammenarbeit mit
der Gemeinde.

39







r'lll

,E

, = . E__._ LR _,_ | ____

=z=..,

LIl



Der  HIKARI-Block  wurde
2015 in lyon im Stadtteil ,La
Confluence” errichtet.

HIKARI wurde vom japanischen
Architekten  Kengo ~ Kuma
konzipiert und ist ein stadtischer
Block, der aus Gebduden mit
Wohn-, Gewerbe- und

Dienstleistungsnutzung besteht.

42
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Die gemischte Gebdudenut-
zung erméglicht Dank komple-
mentdérer Verbrauchskurven die
Deckung des gesamten Ener-
giebedarfs durch die lokal
erzeugten erneuerbaren Ener-
gien.
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Eine gemischte Nutzung (Wohnen, Biiros, Geschéfte,
Dienstleistungen usw.) erméglichen den gesamten
Energiebedarf durch lokale erneuerbare Energien zu
decken;

Die Gebdudehiillen sind gut isoliert und die
Luftzirkulation wird mit Lufteinléssen an den - und von
Liftungskaminen gewdhrleistet;

Einschnitte an den Fassaden (berechnet nach dem
Sonnenstand) verbessern die natirliche Belichtung;
Haussensoren und intelligente Z&hler messen den
Verbrauch und die Erzeugung erneuerbarer Energie in
Echtzeit

Elekirofahrzeugflotte fiir Carsharing, welche die lokal
produzierte erneuerbare Energie nutzen;

Eine integrierte stédtische Datenplattform, die Daten und
Dienstleistungen Gber das Mobilitétssystem sammelt;
Eine Straflenbahnlinie verbindet “La Confluence” mit
den anderen Lyoner Stadtvierteln und sorgt firr eine

gute Anbindung fiir die Menschen, um Geschdéfte und
Freizeitaktivitdten in der Umgebung zu besuchen.

Im gesamten Viertel “La Confluence”:

Ist der Platz fiir Autos begrenzt, um Platz fir Grinfléchen
zu schaffen, und die Biirgersteige sind mit Bdumen und
Begriinung gestaltet;

Halten &ffentliche R&ume das Regenwasser zuriick, dies
wird zur Bewéisserung von Griinfléchen verwendet;

60 % des Sadne-Ufers wurden in Parks umgewandelt.
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Das Stadtzentrum von Evora
ist eines der Pilotgebiete des
Projekts “POCITYF”, das von
der Europdischen Kommission
im Rahmen des Horizon-Pro-
gramms 2020 geférdert wurde.
Das Projekt zielt darauf ab,
den klimaneutralen Ubergang
im historischen Stadtzentrum,
unter  Beriicksichtigung einer

Copyright: Getty Images

Reihe von Einschrénkungen und
Vorschriften, zu unterstiitzen. In
Evora wurden maBgeschneiderte
technologische L&sungen und
Transformationsansétze
angewandt, um das kulturelle
Erbe  zu  schitzen  und
aufzuwerten sowie die Lebensqualitéit
und Zuganglichkeit des
Stadtzentrums zu férdern.
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Gebdudeintegrierte Photovoltaiklésungen (z. B. PV-Glas,
PV-Vordécher, PV-Décher usw.) werden in Anlehnung an
Bauvorschriften und architektonische Entwiirfe eingefihrt,
so dass sie fir historische Gebiete geeignet sind;

Intelligente Luftqualitéts- und Beleuchtungsilberwachungs-

systeme werden in acht stédtischen Geb&uden (Schulen,
Theater, Markt, Arena und Rathaus) und einem Parkhaus
getestet;

Ganmification-Plattform, um das energieeffizienteste
Gebdude oder den energieeffizientesten Block zu finden

Elektrofahrzeug-Sharing-Systeme, die darauf abzielen,
Staus im Stadtzentrum zu reduzieren, die durch die

derzeitig intensive Nutzung von Privatfahrzeugen entstehen;

Energiemanagement-Plattform fiir die Steuerung des
Ladevorgangs von Elektrofahrzeugen.

Intelligente Laternenmasten mit Ladefunktion fir
Elektrofahrzeuge und 5G-Funktionen;

City Informationsplattform (CIP), die auf

bereichsiibergreifende Daten aus verschiedenen Bereichen

(Verkehr, Luftqualitét, Millabfuhr usw.) basiert;

Pay-as-you-throw-Systeme fiir Abfélle
(quantitatsbezogene Abfallgebihren).
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Mochten Sie mehr iiber PED lernen?

Nachfolgend finden Sie Links zu einer Reihe anderer Beispiele,
in denen Gemeinden etwas fir die Energiewende tun:

European Cooperation in Science and Technology
(COST) Action PED-EU-NET Database for Positive
Energy District (PED Database)

(https://pedeu.net/map/)
Die Datenbank wird im Rahmen der COST-Aktion “PED-EU-

NET” in enger Zusammenarbeit mit zwei weiteren EU-Initiativen
entwickelt, die sich mit dem PED-Konzept befassen, némlich

IEA-EBC Annex 83 und JPI UE, und ist offen fir eine
Erweiterung des Horizonts durch neue PED-Piloterfahrungen
in Europa und dariiber hinaus.

C40 Knowledge Hub

https:/ /www.c40knowledgehub.org/s/arti-
cle/10-ways-cities-can-tackle-energy-security-and-ener-
gy-poverty

JPI Urban Europe ‘PED Booklet’

https:/ /jpi-urbaneurope.eu/wp-content/uplo-
ads/2020,/06/PED-Booklet-Update-Feb-2020_2.pdf
Cities4PEDS PED Atlas

https:/ /energy-cities.eu/wp-content/uploads/2021 /11 /
Cities4PEDs-Atlas-Nov.-2021.pdf

EPAH ATLAS
https:/ /energy-poverty.ec.europa.eu/discover/epah-atlas_en

s
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GLOSSAR

der wichtigsten Begriffe
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Schlisselworter

Klimawandel-
adaptation und
-mitigation

Klimaauswir-
kungen

Dezentrale
Energieerzeu-

gung

Bedeutung

Anpassung an den Klimawandel und Mitigation des Klimawandels
sind zwei Méglichkeiten, mit einem groBen Problem
umzugehen: dem Klimawandel. Bei der Anpassung geht es
darum, Wege zu finden, sich an die Klimaverdnderungen
anzupassen, die bereits in unserer Umwelt staftfinden. Es
geht darum, sich auf heiBere Temperaturen oder extremere
Wetterereignisse vorzubereiten, indem man bessere Héuser
baut oder B&dume pflanzt, die Schatten spenden. Bei der
Mitigation geht es hingegen darum, kiinftige Verdnderungen
zu verhindern, indem die Faktoren, die den Klimawandel
verschlimmern, reduziert werden. Das bedeutet, weniger
Energie zu verbrauchen, weniger Umweltverschmutzung
zu verursachen und Walder zu schiitzen, die Kohlendioxid
absorbieren. Sowohl die Anpassung als auch die Abschwéchung
des Klimawandels sind wichtige Maf3nahmen, die uns helfen,
mit dem Klimawandel umzugehen und unsere Welt zu einem
sichereren und gesiinderen Lebensraum fir alle zu entwickeln.

Auswirkungen auf die natiirlichen Systeme, die Gesundheit,
die Okosysteme, die Wirtschaft, die Gesellschaft, die
Kultur, die Dienstleistungen oder die Infrastruktur aufgrund
der Klimadnderungen oder geféhrlichen Klimaph&nomenen,
die in einem bestimmten Zeitraum auftreten.

Dezentrale Energieerzeugung ist eine Art der Stromerzeugung,
welche die Gemeinden von weit entfernten Kraftwerken
entkoppelt. Stattdessen erfolgt die Produktion néher am Ort
des Verbrauchs, wie an Hdusern, Schulen oder
Nachbarschaften.  Stellen Sie sich vor, Sie hdtten
Sonnenkollektoren auf den Déchern oder kleine Windturbinen
in Ihrer Gemeinde. Das ist dezentrale Energie! Sie gibt uns
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Okologischer
FuBabdruck

Energieverhal-
ten

mehr Kontrolle Gber unsere Energie, weil wir vor Ort die
Energie, die wir brauchen produzieren kénnen. AufBerdem
werden dabei in der Regel erneuerbare Energiequellen,
wie Sonne oder Wind, genutzt, die besser fir die Umwelt
sind. Mit dezentraler Energie kdnnen wir uns also besser
selbst versorgen und unsere Auswirkungen auf den Planeten
verringern, indem wir saubere, lokale Energiequellen nutzen.

Der &kologische FuBabdruck ist eine Kennzahl, die misst,
wie viel Natur vorhanden ist, welche Regenerationsfahigkeit
sie hat und wie viel Natur wir im Verhéltnis dazu nutzen.

Beim Energieverhalten geht es darum, wie wir im Alltag
Energie nutzen und verwalten. Es sind die Dinge, die wir
tun, die sich auf unseren Energieverbrauch auswirken, z. B.
das Ausschalten des Lichts, wenn wir einen Raum verlassen,
die effiziente Nutzung von Gerdten oder die Entscheidung,
kurze Strecken zu Fu3 oder mit dem Fahrrad zuriickzulegen,
anstatt mit dem Auto zu fahren.

Auch unsere Gewohnheiten und Entscheidungen, wie das
Einstellen des Thermostats oder das Ziehen des
Netzsteckers von Gerdten, wenn sie nicht benutzt werden,
sind Teil unseres Energieverhaltens. Indem wir achtsam mit
Energie umgehen, kénnen wir Ressourcen sparen und die
Auswirkungen auf die Umwelt verringern, wéhrend wir
gleichzeitig Energiekosten sparen. Kleine Anderungen in
unseren tdglichen Abl&ufen kénnen einen grofien Einfluss
darauf haben, wie viel Energie wir verbrauchen und wie
nachhaltig unser Lebensstil ist.



Energiegemein-
schaften

Energieeffizienz

Energieeffizien-
te Haushalts-
gerdte

Energiekenn-
zeichnung

Energiegemeinschaften sind wie Teams von Menschen,
die zusammenarbeiten, um Energie auf intelligentere und
nachhaltigere Weise zu erzeugen und zu nutzen. Anstatt
nur Strom von grof3en Unternehmen zu kaufen, produzieren
diese Gemeinschaften ihre eigene Energie. Sie haben zum
Beispiel Sonnenkollektoren auf den Déchern, Windturbinen
oder teilen sich Energie aus lokalen Quellen. Jeder in der
Gemeinschaft beteiligt sich, indem er diese saubere Energie
nutzt und sie mit anderen in der Néhe teilt. Es ist wie eine
Nachbarschaft, die zusammenarbeitet, um Energie zu
erzeugen und zu nutzen, die gut fir die Umwelt ist und oft
auch Geld spart.

Energieeffizienz ist weniger Energie fir dieselbe Aufgabe
zu verbrauchen.

Energieeffiziente Haushaltsgeréte sind wie Superhelden,
die Strom sparen. Sie sind etwas Besonderes, weil sie
weniger Energie verbrauchen, um die gleiche Arbeit zu
verrichten wie die herkémmlichen Geréte.

Zum Beispiel funktionieren energieeffiziente Kihlschrénke,
Waschmaschinen oder Glihbirnen genauso gut wie normale
Gerdéte, verbrauchen aber weniger Strom. Das bedeutet,
dass sie uns helfen, Geld mit unseren Stromrechnungen zu
sparen, und auch der Umwelt helfen, indem sie weniger
Strom verbrauchen.

Bewertungssystem, das die Verbraucher u. a. iber den Ener-
gieverbrauch eines Gerdéts informiert.
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Energiearmut

(Ergebnis-)
Gerechtigkeit

IKT-Systeme

Netto-Null

Prosumenten

Energiearmut liegt vor, wenn ein Haushalt seinen Ener-
gieverbrauch in einem Mafle reduzieren muss, welches
sich negativ auf die Gesundheit und das Wohlbefinden der
Bewohnerinnen und Bewohner auswirkt. Sie wird hauptséchlich
durch drei grundlegende Ursachen verursacht:ein hoher
Anteil der Haushaltsausgaben fir Energie, ein niedriges
Einkommen und eine geringe Energieeffizienz von Geb&uden
und Geréten.

Fairness und Gerechtigkeit, die so kalibriert sind, dass sie
systembedingte Schwankungen ausgleichen.  W&hrend
Gleichheit bedeutet, allen das Gleiche zu bieten,
bedeutet Gerechtigkeit, anzuerkennen, dass wir nicht alle
vom gleichen Ausgangspunkt ausgehen und Ungleichgewichte
anerkennen und ausgleichen missen.

Die Systeme der Informations- und Kommunikationstechnologie
(IKT oder ICT in Englisch) sind so etwas wie die Gehirne und
Nerven unserer modernen Welt. Sie umfassen alle Gerdte,
Netzwerke und Software, die uns helfen, zu kommunizieren,
Informationen auszutauschen und auf die digitale Welt
zuzugreifen. Denken Sie an lhre Smartphones, Computer,
das Internet und die Apps, die Sie nutzen - sie alle sind Teil
von [KT-Systemen.

Die Treibhausgase, die in die Atmosphédre gelangen,
werden der Atmosphére entzogen oder durch die
Umwelt-MaBBnahmen ausgeglichen.

Ein “Prosument” (Englisch: Prosumer) ist jemand, der sowohl
Dinge produziert als auch konsumiert. Im Zusammenhang
mit Energie sind damit Menschen gemeint, die sowohl



Erneuerbare
Energie

Resilienz

Intelligente
Zghler

Steuerliche
Anreizsysteme

Strom erzeugen als auch verbrauchen. Stellen Sie sich vor,
Sie haben Sonnenkollektoren auf dem Dach: An sonnigen
Tagen erzeugen diese Kollektoren Strom, den Sie in lhrem
Haus nutzen. Wenn Sie mehr Energie erzeugen, als Sie
bendtigen, kénnen Sie diese sogar in das Stromnetz
einspeisen, damit andere sie nutzen kénnen.

Energie aus natirlichen Quellen, die sich schneller
regenerieren als sie verbraucht werden - perfekte Beispiele
sind Sonne und Wind.

Fahigkeit sozialer, wirtschaftlicher und dkologischer Systeme,
mit einem gefdhrlichen Ereignis, einem Trend oder einer
Stérung fertig zu werden, indem sie so reagieren oder sich
neu organisieren, dass ihre wesentlichen Funktionen, ihre
Identitat und ihre Struktur erhalten bleiben, wdhrend sie
gleichzeitig die Féhigkeit zur Anpassung, zum Lernen und
zur Verénderung behalten.

Gerdite, die Informationen, wie z. B. den Verbrauch elekirischer
Energie, aufzeichnen und diese Informationen an die
Verbraucher (zur Verdeutlichung des Verbrauchsverhaltens)
und die Stromversorger (zur Bereitstellung technischer
Informationen) weitergeben.

Steverliche Anreizsysteme sind eine Art Belohnung der
Regierung firr bestimmtes Verhalten, welches sie férdern méchte.
Es kann eine Steuerersparnis geben, wenn Sie etwas Gutes fir
die Gemeinschaft oder die Umwelt tun. Wenn Sie zum Beispiel
ein Elektroauto kaufen oder zu Hause Solarzellen installieren,
kann die Regierung lhnen einen Steueranreiz bieten. Diese
Anreize sollen die Menschen dazu motivieren, Entscheidungen

zu treffen, die der Gesellschaft zugutekommen.
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